
 

 1 



 

 2 

Le Petit Journal  
de l’Estiu 

 
 

Retrouvez tout le programme de l’été 

Sommaire  
Les expositions et ateliers d’Art 3 

Les visites 

Les animations estivales 

Les sites à voir 

Las Claus de la Paumo - Concerts - Restaurants 

Les manifestations annuelles 

Les activités nature 

Les caves 

4 

5 

7 

8 

9 

10 

11 

 

 

Le Petit Journal de l’Estiu 2019 édité par la Mairie de La Palme, 13 rue Joë Bousquet 11480 LA PALME. 

Directeur de publication : Jean-Paul FAURAN. Conception Editoriale : Henri FORGUES et Philippe CALAMEL 

Conception mise en page : Marie-Laure CONSTANS. Tirage 1000 exemplaires. Papier recyclé. 

Imprimerie : Consult’ink 66000 Perpignan. Ne pas jeter sur la voie publique.  



 

 3 

 

 

EXPOSITION A L’OFFICE DE TOURISME 

Durant l'année l'Office de Tourisme expose des œuvres 
d'artistes locaux ou organise des dédicaces d'auteur. 
L'Office propose également à la vente de nombreux livres 
d'auteurs locaux et régionaux. 
Renseignement : Office de Tourisme,  
Place de la République : +33 (0)4 68 48 14 81 
 

 

ATELIER D’ART « LA FORGE » 

Visite sur RDV toute l’année. De mi-juin à mi-septembre : 
de 10h à 12h ou 18h à 20h. Visite de l’exposition des 
œuvres d’Henriette Jalabert, rencontre avec des artistes 
peintres au travail et ateliers pour enfants.  
11 Grand’Rue à La Palme (sur inscription).  
+33 (0)4 68 48 56 84 / +33 (0)6 84 65 48 44 
 

 

EXPOSITION D’ART CONTEMPORAIN 

« L’Atelier », expose chaque été de mi-juillet à mi-août. En-
trée gratuite. Avenue de la mer 11480 La Palme. 
Complexe associatif. 
+33 (0)4 68 48 53 48   
www.atelier-lapalme.fr 
 

 

ATELIER D’ART « SENS USUALITE » 

Galerie d’Art. Visite sur RDV toute l’année. 43 av.de la mer 
11480 La Palme.  
www.joanjaumeborrut.fr 
+33 (0)4 68 48 35 25   
+33 (0)6 14 62 99 67 
 

ARTISAN BIJOUTIER CREATEUR  METAPH'OR  

Métaph’or répare les bijoux, montres et pendules et  

propose la création de bijoux à partir de votre vieil or.  

Exposition du 12 juillet au 31 août . 

Croquis et Aquarelles d’Isabelle Santori. 

 Tél : 04 68 48 98 68  

 metaphor-bijoux.com 

metaphor11@orange.fr 

Album 
Photos 

3 

http://metaphor-bijoux.com/


 

 4 

 

VISITE DES MONUMENTS RELIGIEUX  

Visite libre de l’église St Jean toute l’année. 
Visites gratuites guidées de la Chapelle Ro-
mane Saint Pancrace (Xè s.). Samedi de mi-
juin à mi-septembre de 15h à 18h—RDV sur 
place : +33 (0)4 34 27 38 48 
 

VISITE DECOUVERTE DE LA PALME 

Visite du village « sur les pas du roi du sel », 
suivant le livre de l’écrivain Joë Bousquet et 
découverte des éoliennes. Réservation : +33 
(0)6 84 30 90 69 
 

VISITE DU SALIN DE LA PALME 

D’avril à fin Septembre : Visite du Salin de La 
Palme en petit train ou en calèche (juillet 
et aout) pour connaître l’histoire du sel et 
les secrets des hommes qui travaillent l’or 
blanc sur plus de 400 hectares.  
RDV parking du salin.  
+33 (0)4 68 46 26 91 
www.salindelapalme.com 
 

VIN4HTOUR 

Tours guidés insolites en 2CV au départ 
de La Palme et atelier ludique autour de 
la vigne, du vin et des arômes pour 
adultes et enfants. Toute l’année 7j/7 sur 
réservation. +33 (0)6 82 22 17 72  
www.vin4heurestour.fr 

La Plage du Rouet, le Salin et l’Etang  

La Palme possède une plage surveil-

lée située à 2 km du village en direc-

tion de Port-la-Nouvelle. La surveil-

lance de la plage est assurée des 

deux derniers week-end de juin aux 

deux premiers week-end de sep-

tembre. Pour la pratique de sports de glisse, plusieurs sports 

existent (Kite-surfeurs, véliplanchistes, chars à voile…), tous si-

tués dans un cadre aussi magnifique qu’exceptionnel. On peut 

pratiquer son sport favori sur la mer, l’étang ou le sable de La 

Palme. La Palme propose des spots de navigation quel que soit le 

niveau et par toutes les orientations de vent. L’étang est un spot 

privilégié pour les écoles de kite.  
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 AGENDA - JUIN 
DIMANCHE 2 JUIN 

VIDE GRENIER 

Dès 7h30, Place du 18 juin.  

Organisé par Lous Parpalhols. 

06 24 91 74 12 / 06 16 08 14 07  

LUNDI 10 JUIN 

MESSE ET REPAS TIRE DU SAC 

Messe et bénédiction des Genets à 10h 

avec repas de type auberge espagnole. 

DIMANCHE 16 JUIN 

VIDE GRENIER 

Place du 18 juin à partir de 7h00 

Comité des fêtes : 07 77 96 16 12 

DU  03 JUIN AU 1er JUILLET 

PRINCE OF SPEED 

Record du monde  de vitesse à voile. 

Plage du Rouet - jours de vent  

VENDREDI 21 JUIN 

FETE DE LA MUSIQUE 

Dès 19h Place du 18 juin avec repas, bar 

et bal organisé par le Comité des fêtes 

DIMANCHE 9 JUIN 

PIQUE-NIQUE DES VIGNERONS 

Pique-nique des Vignerons indépendants 

à 11h au Domaine de La Grange. Amenez 

votre repas. Vin offert! Repas suivi d’une 

visite guidée de la cave. 

SORTIE NATURE OISEAUX 

De 9hà12h rdv avec le PNR pour admirer 

les oiseaux dans leur habitat. Rdv parking 

des salins. Tél : 06 88 35 50 90 

DIMANCHE 30 JUIN 

LA ROUTE BLEUE DE LA PALME 

Cœur historique de La Palme à la plage 

du Rouet par les salins  

SAMEDI 22 JUIN 

ANNIVERSAIRE CLUB RUGBY 

17h  au stade et 19h repas bandas  

Salle Jean Moulin  
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Journées Européénnes du  

Patrimoine 

Visite guidée de la Chapelle Saint  

Pancrace, exposition d’arts, visite du  

Salin... 

« Au clair de la lune et Joë  

Bousquet » 

Depuis une vingtaine d’années, une 

réunion poétique a lieu un soir d’été 

au clair de lune au bord de l’étang 

pour commémorer ce grand poète 

Français. Animations musicales, pro-

jections vidéo, lectures et repas convi-

vial à 19h30 (sur réservation). Veillée à 

21h30.  +33 (0)6 84 30 90 69 

 

Fête de la musique 

Le 21 juin, à 19h Place du 18 Juin,  

repas, bar et bal du Comité des Fêtes.  

Fête Nationale du 14 juillet 

Chaque année, après le défilé à 10h, un 

repas est organisé en soirée place du 

18 juin 1940 par le comité des fêtes. Ce 

repas est suivi d’une retraite aux flam-

beaux dans le village où tous les en-

fants et les familles sont invités à venir 

participer, d’un feu d’artifice et d’un 

bal avec groupe musical.  

Fête du sel au Salin 

Tous les ans, le 3ème vendredi de juil-

let, cérémonie du don du sel organi-

sée par le Salin de La Palme. Apéritif 

musical, repas et concert.  

 

 

VENDREDI 19 JUILLET 

SAMEDI 14 JUILLET 

FETE NATIONALE 

10h défilé, 19h30 repas salle J. Moulin 

22h retraite aux flambeaux 

Feu d’artifice et bal Pl. du 18 juin 

CONCERT MUSIQUE CLASSIQUE 

A 20h Concert « les Georgiques » 

 à la Chapelle Saint Pancrace. apéritif  

offert par les Amis de St Pancrace 

FETE DU SEL AU SALIN 

18h30 Cérémonie du don du sel ,  

apéritif et repas sur réservation.  

Salin de La Palme, RD 709 

« la Pacheyrasso » Tel. 04 68 46 26 91 

CONCERT A L’EGLISE SAINT JEAN 

21h avec la Chorale de La Palme,  

Sigean et Leucate. Apéritif offert. 

SAMEDI 6 JUILLET 
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JEUDI 18 JUILLET 

SOIREE « BIENVENUE A LA FERME » 

A partir de 19h au Domaine de La Grange. 

Musique d’ambiance (disco toons) repas sur 

place jusqu’à 24h. 

DIMANCHE 28 JUILLET 

DIMANCHE 21 JUILLET 

FETE DE L’AMITIE 

A 10h30 à la petite chapelle St Pancrace 

pour une messe suivie d’un repas. Apéritif 

offert par les Amis de St Pancrace 

20 ET 21 JUILLET 

L’ÉTÉ DES ARTISTES 9ème édition 

Village et Plage du Rouet de La Palme 

Projet BD et sculptures sur sable sur la 

plage du Rouet et EXPO dans le Rouet  

AGENDA - JUILLET 

TISANES OU HUILES ESSENTIELLES 

RDV du parc - Rencontre avec une produc-

trice en démarche biodynamie. RDV carre-

four ferme aux ânes le long de la rd 6009.  

De 9h à 12h. Tél :  06 88 35 50 90 
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Le Forum des associations 

Le forum des associations est un lieu 

de rencontre entre le monde associatif 

qui souhaite faire connaître ses activi-

tés et le public. Dimanche 1er sept 

salle J. Moulin. Organisé par le Comité 

des Fêtes.  

 

L’Eté des Artistes  

Deux jours en juillet, sur le thème de 

l’Art à partir de 10h30 jusqu’à la nuit. 

Plusieurs lieux d’exposition d’œuvres 

d’artistes locaux et régionaux : 

peintres, sculpteurs, écrivains, poètes 

et chanteurs. Animations toute la jour-

née : ateliers pour artistes en herbe, 

repas champêtre. Entrée gratuite.  

+33 (0)6 84 30 90 69 

artetvin.lapalme.over-blog.com 

Las Claus de la Paumo 

Las Claus de la Paumo, le 2ème ven-

dredi du mois d’août à partir de 18h 

fait revivre la tradition médiévale de la 

commune : bandas, groupes musicaux, 

exposants, animations, spectacles et 

jeux pour enfants et adultes animent 

les rues du vieux village. Mais aussi 

bodégas, vins du terroir, sans oublier 

le grand spectacle son et lumière, 

bals et orchestres.  

+33 (0)7 77 96 16 12 

la-palmecomitedesfetes.over-blog.com 

cdf11480@gmail.com 

 

DIMANCHE 4 AOUT 

VIDE GRENIER EN SOIREE 

Place du 18 Juin 1940 et salle J. Moulin,  

« La Palme Rando » De 17h à 22h. Grillade. 

Tél. 06 14 81 03 38 / 04 68 48 26 29 

 FETE HISTORIQUE 

Dès 18h30 LAS CLAUS DE LA PAUMO 

 

SAMEDI 21 SEPTEMBRE 

JOURNEE DU PATRIMOINE 

Route bleue du sel et des pêcheurs, course, 

repas, randonnée, visite guidée de la 

chapelle St Pancrace . 

DIMANCHE  1er SEPTEMBRE 

FORUM DES ASSOCIATION 

De 10h à 15h Salle J. Moulin 

JEUDI 15 AOUT 

AU CLAIR DE LA LUNE ET JOE BOUSQUET 

19h Repas champêtre - 21h Soirée poésie  

Inscription : repas  06 84 30 90 69 

VENDREDI 9 AOUT 

CONFERENCE JOE BOUSQUET 

A 16h30 au 1er étage de l’office de  

Tourisme. Contact : 06 84 30 90 69. 

VENDREDI 2 AOUT 

LOTO  

21 h. Salle J. Moulin. Lous Parpalhols 

REPAS CHAPELLE ST PANCRACE 

Rdv 12h. Apéritif offert  
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AGENDA - AOUT 
SEPTEMBRE 

SOIREE « BIENVENUE A LA FERME » 

De 19h  0 24h au Domaine de La Grange. 

Musique d’ambiance, repas sur place. 

MARDI 27 AOUT 

EOLIENNE ET PAYSAGE 

Sortie nature du PNR. Rdv Office de tourisme 

4km. De 9h à 12h. Tél :  06 22 28 17 36 

DIMANCHE 18 ET 25 AOUT 

VIDE GRENIER CLUB BOXE 

Place du 18 Juin : 06  59 50 27 12 
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CONCERTS 

VENDREDI 9 AOUT 

DU 4 JUILLET AU 29 AOUT 

 

BAR - RESTAURANTS 

18h30 - Cérémonie des Consuls avec remise des clés 

au Seigneur de La Palme par le moine délégué de 

l’Abbaye de Lagrasse. Départ du cortège de la Salle 

Jean Moulin jusqu’aux rues du vieux village, cérémo-

nie Place de l’Eglise.  

19h - Bar à vin des Vignerons de La Palme, Place de la 

République. Bodégas des associations de La Palme, 

musiciens ambulants, animations de rues.  

22h - Feu d’artifice au cimetière .  

00h - 2h30 - Bal des Consuls avec groupe de Jazz, 

spectacle dansant sur scène, orchestre dans le village 

 

CAMPING DOMAINE DE LA PALME 

Karaoké ou concerts tous les jeudis 19h30.  

Entrée pour tous avec consommation.  

Repas sur réservation : 04 68 48 50 40 

Restaurant l’Echo des Saisons 

42 avenue San brancat  

L’Echo des Saisons vous offre une cuisine au-

thentique dans le respect de la saisonnali-

té, privilégiant les circuits courts, et le travail 

des producteurs régionaux.  

Réservation  :  04 68 41 71 68  
 

Restaurant Le Comptoir des Tontons 

13 avenue de la Mer  

L’Echo des Saisons vous offre une cuisine  

authentique dans le respect de la  

saisonnalité, privilégiant les circuits courts,  

et le travail des producteurs régionaux.  

Réservation  : 04 68 27 19 36 
 

Restaurant La Pacheyrasso 

 RD 709, route de Port la Nouvelle 

Salin de La Palme  

Ouvert toute l’année midi et soir 

06 14 79 70 85 
 

La Palme Pizza 

Pizzas à emporter 

46 avenue de la Mer  

L’été la Pizzeria est ouverte tous les jours  

même le dimanche à partir de 17h30. 

En septembre fermé les lundis et mardis. 

L’hiver la pizzeria est ouverte les week-ends. 

04 68 46 26 91  
 

Goupizza 

Pizzas à emporter 

À partir de 18h  

Le mercredi à l’Elh de la Pounso 

Le lundi et vendredi au camping de La Palme 

06 38 02 72 57  
 

Brasserie « Le 5 Bis » 

Bières artisanales 

5 Bis avenue de la Mer 

06 48 29 14 19  

VENDREDI 16 AOUT 

CONCERT EKO EKO 

Place 18 Juin ou Salle J. Moulin à 21h00 

SAMEDI 27 JUILLET 

FESTIVAL ROCK 

Place G. de Gaulle. 3 groupes de rock. 

Dès 18h. Buvette Restauration sur place 
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CARNAVAL DU VILLAGE 

Le carnaval a lieu chaque année. Défilé dans les rues du village 
avec chars, bandas, danseuses, gouter et spectacle organisé 
par les associations du village. Election de Miss Carnaval du 
Canton.  
 

LE PRINTEMPS DES CHORALES 

Rassemblement de chorales et expositions d’art. Cet évène-
ment annuel est organisé par l’association musicale palmiste 
Salle Jean Moulin. Concert gratuit qui se termine par un goûter 
offert à tous.  
 

AMERICAN FOLLIES 

Deux jours de folie chaque année, exposition de motos, voi-
tures US, trikes et cruising découverte, pin’up, concerts, dance 
line country, concours, exposants, restauration. Cet évène-
ment annuel est organisé par l’association Palm’s floor Dance 
sur la Place du 18 juin 1940 et salle Jean Moulin.  
 

PRINCE OF SPEED 

En juin, record du monde de vitesse à la voile sur mile nautique 
et compétition sur 500 mètres, à la plage du Rouet de La 
Palme. Principe Baldini, Champion d’Europe de Vitesse, orga-
nise l’évènement. 
 

FETE DU VILLAGE 

Organisée chaque année le 27 décembre par le Comité des 
fêtes et la commune, La Palme est en fête pour la Saint Jean  
Evangéliste. Thé dansant ou bal organisé par le comité des 
fêtes. 19h cérémonie d’accueil des nouveaux résidents pal-
mistes avec discours du Maire de La Palme suivi d’un apéritif. 
21h bal orchestre de musiques variées de la région. Fête fo-
raine sur la place du 18 juin 1840 (pendant les vacances de 
Noël).   
 

MARCHE DE NOEL 

Organisé chaque année salle Jean Moulin, avec de nombreux 
exposants et artisans de qualité, circuit en calèche, et bien sûr 
le Père-Noël. Entrée gratuite. Un repas et des animations pour 
petits et grands sont organisés par le Comité des fêtes. 

 

Photos 
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VINS BIOLOGIQUES 
 

DOMAINE MAMARUTA 

10 Rue Docteur Ferroul 11480 La Palme 
Tel: +33 (0)6 13 56 50 31 

Port : +33 (0)6 83 24 90 92 
tiphaine.thibert@hotmail.fr 

marccastan@hotmail.fr 
 

DOMAINE DE LA GRANGE 

10 Les Cabanes 11480 La Palme 
Tel: +33 (0)4 68 48 17 88 
dellovafreres@orange.fr 

www.dellova-freres.fr 

 

En vous promenant dans La Palme vous croiserez sûrement un 
tracteur allant ou venant d’une des nombreuses vignes qui 
entourent le village, vous remarquerez aussi les portails colo-
rés derrière lesquels nos vignerons élaborent et élèvent leurs 
cuvées parmi les meilleures du Languedoc. 
 
Allez à la rencontre de nos viticulteurs, ils vous ouvriront leurs 
caves et vous feront découvrir leur savoir-faire ainsi que leur 
richesse du terroir de La Palme. Vous dégusterez tantôt un 
muscat de Rivesaltes, ou un Corbières et bien sûr de délicieux 
Fitou ! 
 

VENTE ET DEGUSTATION SUR RDV 

DOMAINE LOUIS 

1 Rue des Corbières 11480 La Palme 
Tel: +33 (0)4 68 48 15 59 
Port : +33 (0)6 31 18 56 71 
sylvain.sallan@orange.fr 
 

DOMAINE LA FOUNT 

25 Rue Jean Moulin 11480 La Palme 
Tel: +33 (0)4 68 48 31 50 
eric.sallan@orange.fr 
domainedelafount.pagesperso-orange.fr 
www.fitouaoc.com 
 

DOMAINE LES MILLE VIGNES 

24 avenue San Brancat 11480 La Palme 
Tel: +33 (0)4 68 48 57 14 
Port : +33 (0)6 07 75 58 68 
les.mille.vignes@free.fr 
 

DOMAINE SAINT PANCRACE 

12 rue du Glabanel 11480 La Palme 
Tel: +33 (0)4 68 48 50 21 
Port : +33 (0)6 26 32 22 40 
jeanmarie.bourrel@sfr.fr 

 Déguster 

LES VIGNERONS DE LA PALME 

39 Avenue de la mer 

Tel: +33(0)4 68 48 12 84 

www.cap-leucate.com 
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Les activités nature 
 

 
 

EN MER OU A L’ETANG DE LA PALME 
 

Situé entre la mer et le village, l’étang de La Palme, long de 3 
kilomètres, offre aux promeneurs, aux chasseurs d’images, 
mais aussi aux véliplanchistes et kitesurfeurs des moments de 
bonheur dans un site préservé. Il est accessible à pied et dis-
pose d’un accès réglementé pour les automobilistes. Ce site a 
une vue imprenable sur le pic du Canigou. Vous pouvez vous 
promener au bord de l’étang pour observer de nombreux oi-
seaux ; avocettes et autres aigrettes ou encore des flamants 
roses qu’il est possible d’observer en toute liberté. Une prome-
nade sur les hauteurs « Carrière Cap de Roumany » vous per-
mettra d’admirer les bassins salants aux couleurs changeantes 
en fonction des saisons, de la luminosité et de la teneur en sel 
de l’eau.  

PECHE ET OBSERVATION DES OISEAUX 

 

Bouger 

   LES SPORTS DE GLISSE 

Kitesurfeurs, véliplanchistes, chars à voile… dans un cadre aussi 
magnifique qu’exceptionnel vous pouvez pratiquer votre sport 
favori sur la mer, l’étang ou le sable.  

AQUABIKING EN MER, 
 

De Juin à octobre selon les conditions  
météo 
Plage du Rouet de La Palme 
Sur réservation uniquement 
tarif : 10 € cours de 45 min. 
Tél. 06 45 83 81 29 
 

LES SPORTS D’ETE 
 

Beach-volley, Kitesurf, planche à voile, char 
à voile, yoga, country, pétanque, tennis, 
city stade, bike park, vélo,... 

   RANDONNEES, VTT 
 

La boucle de La Palme : 9 km 
 

Durée : 2h30 BALISAGE TRAIT JAUNE.  
 

Le chemin de St Jacques de Compostelle : balisage « coquille ». 
 

D’autres randos de l’association « La Palme Rando » sont  
disponibles à l’office de tourisme.  

«Char Expérience» : 06 07 63 99 82 (char à voile affilié à la FFCV) 
 Kite-surf : Plusieurs écoles  à La Palme (s’adresser à l’office 
 de tourisme) 
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Les sites à découvrir 
 

 

LE VILLAGE FORTIFIE ET LA  

PORTE DE LA BARBACANE 

 

Les capitelles servaient d’abris aux ouvriers de la carrière. Trois 
capitelles en très bon état subsistent encore sur le terrain au 
dessus de « La Valentine », après le deuxième lavoir. N’hésitez 
pas à aller parcourir la garrigue pour découvrir ce patrimoine 
rural encore préservé. Attention ne retirez pas les pierres de 
ces constructions en « pierres sèches », elles pourraient 
s’écrouler ! 

     LES CAPITELLES ET LES LAVOIRS 

 

Découvrir 

     LES MOULINS DE LA PALME 

LE MOULIN A EAU 

Le moulin à eau en pierres de taille ancré, depuis l’ère romaine 

sur ses batardeaux servant à moudre le grain avec sa conduite 

d’eau forcée, fonctionnait encore au XIIIème s. Le moulin à eau 

a été transformé en maison d’habitation.  
 

LE MOULIN A VENT 

Admirez les grosses meules posées sur le moulin à vent prove-
nant de l’ancienne carrière romaine.  

 

La « Barbacane », ancien pont-levis et  
« la Tour de l’Horloge » sont d’anciennes 

portes du village fortifié inscrits sur 
l’inventaire des Monuments Historiques 
depuis 1942. Vous pouvez découvrir des 
vestiges d’anciens remparts en parcou-
rant le vieux village aux ruelles étroites.  

LES AUTRES MONUMENTS A NE PAS RATER ! 
 

L’église fortifiée Saint-Jean, l’ancien château, les ruines de « Glabanel » ancien village de pêcheurs, les an-

ciennes carrières (meules à grain et marbre), le « Rouet » sur la plage, la station de pompage du Salin et son 

chemin d’interprétation, les éoliennes... 
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